
Расписание занятий  

на период дистанционного обучения  

с 16 по 20 ноября 2020 года. 

 

Детское 

объединение/ 

педагог 

Понедельник 

16.11 

Вторник 

17.11 

Среда 

18.11 

Четверг 

19.11 

Пятница 

20.11 

Вокальный 

коллектив 

«Вдохновение» 

Тырина 

Татьяна 

Викторовна 

Группа 

"Вдохновение" 

13:50-14:30 

Для 4 группы 3 г.о. 
Тема: «Вокальная 

разминка» 

Ссылка для просмотра 

Работа над интонацией  

«Танцуй со мной» 

Ресурс: Viber 

14:40-15:20 

15:30-16:10 

Для 5 группы 3 г.о. 

Тема: «Вокальная 

разминка»  

Ссылка для просмотра 

Работа над фразировкой 

«Россия вперед!»,  

«Мама жди» 

Ресурс: ВКонтакте 

  

15:30-16:10 

Для 4 группы 3 г.о. 
Тема: «Вокальная 

разминка» 

Ссылка для просмотра 

«Развиваем дикцию» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

13:00-13:40 

13:50-14:30 

Для 4 и 5 группы 3 г.о. 
Тема: «Вокальные 

упражнения» 

Ссылка для просмотра 

Работа над 

выразительностью 

«Мама жди» и «Мама» 
14:40-15:20 

15:30-16:10 

Для 6 группы 3 г.о. 

Тема: «Вокальные 

упражнения» 

Ссылка для просмотра 

Работа над фразировкой, 

интонированием  

«Россия, будь 

счастливой»  

«Отпусти меня»  

Ресурс: ВКонтакте 

Творческая 

Мастерская 

«Масочка» 

Артюкова  

Ольга 

Владиславовна 

14:40-15:00 

15:10-15:50 
Тема: «Пение с 

сопровождением и без 

сопровождения 

музыкального 

инструмента» 

Ссылка для просмотра 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

 
 

14:40-15:20 

Тема: «Пение с 

сопровождением и без 

сопровождения 

музыкального 

инструмента» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

 

https://vk.com/wall-163932540_55
https://vk.com/wall-163932540_55
https://youtu.be/Jd-9yZ5Nlgs
https://youtu.be/Jd-9yZ5Nlgs
https://youtu.be/Jd-9yZ5Nlgs
https://vk.com/@musichummer-razvivaem-dikciu
https://youtu.be/Jd-9yZ5Nlgs
https://youtu.be/Jd-9yZ5Nlgs
https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=701
https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=702
https://edu.gospmr.org/mod/page/view.php?id=703


Компьютерная 

грамотность 

«Поколение.ru» 

Артюкова  

Ольга 

Владиславовна 

 

14:40-15:00 

15:10-15:50 

Тема: «Робопес» 

Ссылка для просмотра 

Ссылка для просмотра 
Ресурс: ВКонтакте 

 

15:30-16:10 

Тема: «Рычажные весы»  

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

«HI-TECH - цех» 

Пуцкин 

Павел  

Иванович 

15:30-16:10 

16:20-17:00 

Для группы VB 

Тема: «КОМПАС-3D. 

Разработка 2D  

чертежа с нуля» 

Ссылка для просмотра 

14:40-15:20  

15:30-16:10 

Для группы В 

Тема: «КОМПАС-3D. 

Разработка 2D  

чертежа с нуля» 

Ссылка для просмотра 

15:40-16:10 

Для группы VB 

Тема: 

«Материаловедение.  

1 занятие (стр. 2-4)» 

Ссылка для просмотра 

 14:40-15:20  

Для группы В 

Тема: 

«Материаловедение.  

1 занятие (стр. 2-4)» 

Ссылка для просмотра 

15:30-16:10 

Для группы 1 и 2 

с.Печинено 

Тема: «КОМПАС-3D. 

Разработка 2D  

чертежа с нуля» 

Ссылка для просмотра 

 

Фитнес 

«Атлет» 

Логинов 

Вячеслав 

Владимирович 

16:40-17:20 

Для 1 группы 

Тема: «Правила 

тренировки бицепсов, 

трицепсов,  

мышц спины» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: Viber 

 

16:40-17:20 

Для 2 группы 

Тема: «Правила 

тренировки бицепсов, 

трицепсов,  

мышц спины» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: Viber 

 

16:40-17:20 

Для 3 группы 

Тема: «Правила 

тренировки бицепсов, 

трицепсов,  

мышц спины» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: Viber 

Музей как центр… 

«Создание  

Книги  

Памяти» 

Абрамова 

Людмила 

Александровна 

             17:15-17:55 
Тема: «Технология 

поиска. Ближний поиск» 

Пройдите по ссылке и 

узнайте о своей школе.  

Ссылка для просмотра  

Расспроси родных и 

знакомых о школе, чтобы 

дополнить историю 

школы. 

Ресурс: ВКонтакте  

 

             17:15-17:55 
Тема: «Технология 

поиска» 

Подключиться к 

конференции Zoom 

 

16:00-16:40 
Тема: «Технология 

поиска» 

Подключиться к 

конференции Zoom 

 

https://www.youtube.com/watch?v=o7v-mW0ONAw
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5415450314857624115&from=tabbar&p=1&parent-reqid=1605343827633685-299733089109710074500275-production-app-host-sas-web-yp-150&text=видеоурок+по+робототехнике+на+тему+робопес&url=http%3A%2F%2Ffrontend.vh.yandex.ru%2Fplayer%2F7074887760608078450
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9591215348343500486&from=tabbar&parent-reqid=1605344631447423-1337473210340442781800107-production-app-host-vla-web-yp-358&text=видеоурок+по+робототехнике+на+тему+Рычажные+весы
https://www.youtube.com/watch?v=k0nTIHwQcaM&ab_channel=%D0%90%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%9D
https://www.youtube.com/watch?v=k0nTIHwQcaM&ab_channel=%D0%90%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%9D
https://narfu.ru/iet/divisions/ktkmim/literature/materialovedenie_kurs_lektsiy_.pdf
https://narfu.ru/iet/divisions/ktkmim/literature/materialovedenie_kurs_lektsiy_.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=k0nTIHwQcaM&ab_channel=%D0%90%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%9D
https://zaryadka.guru/tyazhelaya-atletika/uprazhneniya-s-gantelyami
https://zaryadka.guru/tyazhelaya-atletika/uprazhneniya-s-gantelyami
https://zaryadka.guru/tyazhelaya-atletika/uprazhneniya-s-gantelyami
https://vsm.oc3.ru/event/3296/
https://us05web.zoom.us/j/9875404323?pwd=TDBtVWc5TXBvdVQvZXJmWmRWaGkvUT09
https://us05web.zoom.us/j/9875404323?pwd=TDBtVWc5TXBvdVQvZXJmWmRWaGkvUT09
https://us05web.zoom.us/j/9875404323?pwd=TDBtVWc5TXBvdVQvZXJmWmRWaGkvUT09
https://us05web.zoom.us/j/9875404323?pwd=TDBtVWc5TXBvdVQvZXJmWmRWaGkvUT09


«Робототехника» 

Муртазова 

Екатерина 

Юрьевна 

  

15:30-16:10 

Для 2 группы 

Тема: «Простая 

анимация в Scratch» 

Для работы установите 

на компьютер 

программу Scratch 

После установки 

пройдите по ссылке:  

Ссылка для просмотра  

После просмотра, 

выполни 

программирование и 

результат в виде фото 

пришли в диалоги в 

ВКонтакте или на 

daryja2008@yandex.ru  

Ресурс: ВКонтакте 

  

Клуб юных 

журналистов 

«Золотое перо» 

Русинова 

Елена 

Александровна 

  

17:10-17:50 

Для 2 группы 2 г.о. 

Тема: «Обработка 

информации. 

Публицистический 

стиль. Создание 

публицистического 

высказывания» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: YouTube 

17:10-17:50 

18:00-18:40 

Для 2 группы 2 г.о. 

Тема: «Обработка 

текстовой информации. 

Создание 

публицистического 

высказывания. 

Публицистические 

жанры»  

Ссылка для просмотра 

Тема: «Обработка 

информации. Создание 

публицистического 

высказывания. 

Публицистический стиль 

и сферы его 

функционирования» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: YouTub 

 

 

https://youtu.be/Pt-groABmQs
mailto:daryja2008@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=tiDszokXL4Q&feature=emb_logo
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12707518570616731168&from=tabbar&parent-reqid=1605434161208882-431477029852227461000107-production-app-host-vla-web-yp-171&text=Создание+публицистического+высказывания.&url=http%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2F1396843614528
https://www.youtube.com/watch?v=ReDwYjN8qAA&feature=emb_logo


«Шесть струн» 

Попов  

Виктор 

Владимирович 

13:00-13:40 
З.Н.П. «Во саду-ли, в 

огороде»  

Игра на 1-ой и 2-ой 

струнах. Шаг 1 

13:50-14:30 

Гомес. Романс.  

Работа над 1 частью. 

14:40-15:20 

Песня Висла 

М.Александрова 

Шаг 1, часть 3. 

15:30-16:10 

Р.Н.П. «То не ветер 

ветку клонит»  

Шаг 5, часть 2. 

16:20-17:00 

«Перепелочка» 

Игра на 1-ой и 2-ой 

струнах. 

Гитарная школа 

М.Александовой 

www.gitarita.ru 

Ресурс: группа Viber 

15:30-16:10 
Р.Н.П. «Во поле береза 

стояла» 

Игра на трех струнах. 

Гитарная школа 

М.Александовой 

www.gitarita.ru 

Ресурс: группа Viber 

13:00-13:40 
«Эй, ухнем». 

Шаг 1, часть 3. 

13:50-14:30 

Б.Н.П. «Перепелочка» 

Игра на 1-ой и 2-ой 

струнах. 

14:40-15:20 

Вальс Ф.Карулли. 

15:30-16:10 

«То не ветер ветку 

клонит» 

Работа над техникой 

тирандо. 

Шаг 5, часть 2. 

16:20-17:00 

Этюд-тремоло для 

начинающих.  

Шаг 1, часть 2. 

Гитарная школа 

М.Александовой 

www.gitarita.ru 

Ресурс: группа Viber 

 

 

Рукоделие 

«Пчелка» 

Ведерникова 

Ирина 

Алексеевна 

15:30-16:10 

16:20-17:00 

Для 1 и 2 группы 
Тема: Елочные игрушки 

из бумаги на основе 

ореха (осьминог, сова, 

летучая мышь) 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: Viber 

15:30-16:10 

Для 1 группы 
Тема: Аппликация 

«Воздушный цветок» 

Ссылка для просмотра 

16:20-17:00 

Для 2 группы 

Тема: Елочные игрушки 

из бумаги на основе 

ореха (осьминог, сова, 

летучая мышь) 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: Viber 

 

15:30-16:10 

16:20-17:00 

Для 1 и 2 группы 
Тема: Аппликация 

«Воздушный цветок» 

Ссылка для просмотра 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: Viber 

 

 

http://www.gitarita.ru/
http://www.gitarita.ru/
http://www.gitarita.ru/
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2320084-kak-sdelat-novogodnie-ukrashenija-elochnye-igrushki-iz-orehov-foto-mk.html
https://podelkiruchkami.ru/applikatsiya-tsvety/
http://www.bolshoyvopros.ru/questions/2320084-kak-sdelat-novogodnie-ukrashenija-elochnye-igrushki-iz-orehov-foto-mk.html
https://podelkiruchkami.ru/applikatsiya-tsvety/
https://fishki.net/3417746-obemnye-cvety-iz-bumagi-18-idej-kak-sdelaty-ih-dlja-ukrashenija.html


Театральная 

студия 

«Овация» 

Буянова 

Анастасия 

Ильинична 

Группа "Овация" 

16:20-17:00 

17:10-17:50 

Для 2 группы 

Тема: «14 секретов 

изготовления 

театрального реквизита» 

Лекция и мастер-класс (в 

закрытом диалоге 

группы в ВКонтакте)  

  Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

16:20-17:00 

Для 2 группы 

Тема: «Уроки по технике 

речи, просмотр мастер-

класса и его обсуждение 

(в закрытом диалоге 

группы в ВКонтакте) 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

 

«Музей как центр 

воспитания 

гражданина-

патриота» 

Ильина 

Вера 

Викторовна 

15:30-16:10 

16:20-17:00 

Тема: «Учителя в 

настоящее время» 

Сбор данных. Анализ 

результатов. 

«Флешмоб. 

Анкетирование онлайн» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

15:30-16:10 

Тема: «Ученики, 

добившиеся высокого 

карьерного роста» 

Карьерный рост: что это 

такое, для чего нужен, 

как сделать карьеру и 

вырасти. 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

  

«Юный эколог» 

Ильина 

Вера 

Викторовна   

16:20-17:00 

Тема: «Видовое 

разнообразие птиц 

родного края»  

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

15:30-16:10 

16:20-17:00 

Тема: «Видовое 

разнообразие птиц 

родного края» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

Шахматный клуб 

«Триумф» 

Романов  

Дмитрий  

Юрьевич 
 

16:20-17:00  

Тема: «Объяви шах  

королю»  

https://lichess.org/ 

Ресурс: Zoom 

17:20-18:00  

Тема: «Объяви шах  

королю»  

https://lichess.org/ 

Ресурс: Zoom 

 

 
16:20-17:00  

Тема: «Практика. Король 

против двух пешек» 

https://lichess.org/ 

Ресурс: Zoom 
 

 

https://vk.com/public91735352
https://vk.com/public91735352
https://vk.com/public91735352
https://yadi.sk/i/HdQCZaiFo8Pekw
https://damienmilay.com/basis/karernyj-rost-chto-eto-takoe-dlya-chego-nuzhen-kak-sdelat-kareru-i-vyrasti-pravilno-stroit-usloviya-uspeha-na-rabote/
https://ecoportal.info/pticy-samarskoj-oblasti/
http://pogodaomsk.ru/Archive/Zhivotnye_Samarskoi_oblasti/Ptitsy_Samarskoi_oblasti.php
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/


Шахматный  

клуб  

четырех коней 

Уницаев 

Вячеслав 

Николаевич 

16:20-17:00 

17:10-17:50 

Для 1 г.о. 

Тема: «Три способа 

защиты от шаха» 

Учитесь шахматам – 

играя! https://lichess.org/ 

16:20-17:00 

Для 2 г.о. 

Тема: «Практика. 

Выиграй с помощью 

связки». Задачи 

https://lichess.org/ 

Для 3 г.о. 
Тема: «Полуоткрытые 

дебюты. Французская 

защита». Задачи 

https://lichess.org/ 

16:20-17:50 

Для 4 г.о. 

Тема: «Эндшпиль Слон 

против коня». Задачи 

https://lichess.org/ 

Группа ТР 

Тема: «Форпост на 

полуоткрытой линии». 

Задачи https://lichess.org/ 

16:20-17:00 

17:10-17:30 

Для 1 г.о. 

Тема: «Практика. 

Защитись от шаха» 

Учитесь шахматам – 

играя! https://lichess.org/ 

16:20-17:00 

Для 2 г.о. 

Тема: «Простейшие 

задачи на линейный мат 

в 2 хода». Задачи 

https://lichess.org/ 

Для 3 г.о. 
Тема: «Угадай ход 

мастера». Задачи 

https://lichess.org/ 

16:20-17:30 

Для 4 г.о. 

Тема: «Эндшпиль. 

Когда конь сильнее 

слона». Задачи 

https://lichess.org/ 

Группа ТР 

Тема: «Угадай ход 

мастера». Задачи 

https://lichess.org/ 

16:20-17:00 

17:10-17:30 

Для 2 г.о. 

Тема: «Мат королём и 

ладьёй». Задачи 

https://lichess.org/ 

Для 3 г.о. 
Участие в онлайн 

турнире на детском 

шахматном сайте 

chess.king.com 

Творческая 

Мастерская 

«Мозаика» 

Феллер 

Светлана 

Анатольевна 

16:20-16:50 

Для 2 группы 1 г.о. 

Тема: «Воображение, 

ассоциативное 

мышление» 

Ссылка для просмотра 

17:00-17:30 

Для 3 группы 2 г.о. 

Тема: «Воображение, 

ассоциативное 

мышление» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

16:20-16:50 

17:00-17:30 

Для 1 группы 1 г.о. 

Тема: «Вокальные 

упражнения» 

Ресурс: Viber 

15:30-16:00 

Для 1 группы 1 г.о. 

Тема: «Вокальные 

упражнения» 

Ресурс: Viber 

16:20-16:50 

Для 3 группы 2 г.о. 

Тема: «Воображение, 

ассоциативное 

мышление» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

16:20-16:50 

Для 2 группы 1 г.о. 

Тема: «Воображение, 

ассоциативное 

мышление» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

15:30-16:00 

Для 2 группы 1 г.о. 

Тема: «Воображение, 

ассоциативное 

мышление» 

Ссылка для просмотра 

16:20-16:50 

Для 3 группы 2 г.о. 

Тема: «Воображение, 

ассоциативное 

мышление» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

Хореографический 

коллектив 

«Грация» 

Гребенюк 

Анастасия 

Сергеевна 

   

16:20-17:50 

Тема: «Урок народно-

сценического танца» 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте 

 

https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
https://lichess.org/
file:///C:/Users/Мария/Desktop/То,%20что%20прислали/Новая%20папка/План%20с%2028.10%20по%208.11%20со%20ссылками%20Шахматы.docx
https://vk.com/doc590982776_578243600?hash=2ab159a2769d71fdb5&dl=cbafce4ecdcd026431
https://vk.com/doc590982776_578243600?hash=2ab159a2769d71fdb5&dl=cbafce4ecdcd026431
https://vk.com/doc590982776_578243600?hash=2ab159a2769d71fdb5&dl=cbafce4ecdcd026431
https://vk.com/doc590982776_578243600?hash=2ab159a2769d71fdb5&dl=cbafce4ecdcd026431
https://vk.com/doc590982776_578243600?hash=2ab159a2769d71fdb5&dl=cbafce4ecdcd026431
https://vk.com/doc590982776_578243600?hash=2ab159a2769d71fdb5&dl=cbafce4ecdcd026431
https://www.youtube.com/watch?v=5yuqqOCK7LU&t=769s


Военно-

патриотический 

клуб 

«Патриот» 

Романов  

Дмитрий  

Юрьевич 

16:20-17:00  

Тема: «Физическая 

подготовка. Разминка»  

Ресурс: Zoom 

 

16:20-17:00  

Тема: «Туристическая 

подготовка» 

Ресурс: Zoom 

17:10-17:50  

Тема: «Строевая 

подготовка»  

Ресурс: Zoom 

 

 

Клубное 

объединение 

«Мы» 
Клуб юных 

журналистов 

«Золотое перо» 

Неустроева 

Ирина 

Александровна 

14:40-15:20 

15:30-16:10 

Тема: «Информация. 

Способы сбора и 

обработки информации» 

Ребята, деятельность 

человека, связанную с 

процессами сбора, 

представления, 

обработки, хранения и 

передачи информации, 

называют 

информационной 

деятельностью. 

Обработка информации - 

это целенаправленный 

процесс изменения 

содержания или формы 

представления  

информации. 

Рассмотрим 

информационные 

процессы более 

подробно. 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте, 

Viber 

  

15:30-16:10 

Тема: «Секреты 

красивой речи. Техника 

речи» 

Что нужно развивать для 

хорошей речи? Об этом 

сегодня рассказывает 

преподаватель Шоу-

Школы по технике речи 

и показывает 20 

упражнений, которые 

помогут Вам развить 

дыхание, голос и 

артикуляцию. Шоу-

Школа - это курсы теле и 

радиоведущих в 

Останкино с филиалами 

в центре Москвы, Санкт-

Петербурге и 

Новосибирске 

Развиваем дыхание, 

голос и артикуляцию 

Проходите по ссылке и 

попробуйте выполнить 

упражнения: 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте, 

Viber 

16:30-17:10 

Тема: «Семейный 

кинозал» 

Ребята, предлагаем вам 

посмотреть  

художественный фильм 

"Приключения 

Электроника". 

Напишите небольшую 

заметку для школьной 

газеты о своих 

впечатлениях и 

пришлите педагогу на 

электронную почту или 

Вайбер. 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: ВКонтакте, 

Viber 

 

 

http://infoplaneta.ucoz.net/index/urok_3_informacionnye_processy_sbor_informacii_obrabotka_informacii_poisk_informacii/0-156
https://www.youtube.com/watch?v=5sOb8bfqDVc
https://www.youtube.com/watch?v=IWC6ivtQkuA&list=PLYymTuJXocGKhgU0rp7He6nQYEmzC41jV&index=144


Волонтерское 

движение 

«Дружба» 

Руссу  

Валентина 

Алексеевна 
  

16:20-17:00 

17:10-17:50 

Тема: «Реализация 

социальных проектов» 

Перейдите по ссылкам, 

посмотрите 

обобщающий 

видеоматериал по теме 

Ссылка для просмотра 

Ресурс: YouTube 

16:20-17:00 

Тема: Проект  

«Полезные переменки» 

Перейдите по ссылке, 

посмотрите видео  

Zoom-конференция 

(ссылка отправляется 

детям за 10 минут до 

начала занятия). 

Администратор  

педагог Руссу В.А. 

Ресурс: Zoom 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview?text=как%20собрать%20социальный%20проект&path=wizard&parent-reqid=1605542271616056-871490798558121304100119-production-app-host-man-web-yp-117&wiz_type=v4thumbs&filmId=18358181287572539283

